
M3 Timeline  2013 
 
July ’11 ‐May ’12  Attend Career Development sessions in IDM 
 
  Complete personal profile at the Careers in Medicine (CiM) 

website at:  http://www.aamc.org/students/cim/start.htm 
 
  Read “The Ultimate Guide to Choosing a Medical Specialty” by 

Freeman. 
   
Nov ’11  Complete draft of CV 
     
Jan ’12 ‐Feb ’12    Find an advisor by contacting Career Advising Coordinator in any 

departments in which you are interested:  
http://www.feinberg.northwestern.edu/AWOME/Current_Studen
ts/Counseling/Career/Specialties/index.html 
 
If uncertain about specialty, contact Dr. Sandy Sanguino,   
Dr. Marianne Green or Dr. Thomas for assistance 

 
Can begin requesting letters of recommendation from faculty, but 
not necessary yet. Due in October of 2012. 

 
Attend department specialty information sessions 

 
Curriculum vita should be in good shape to share with advisors 
and letter writers as needed 
 
Investigate M4 electives and begin applying (program deadlines 
range from January through May) 
 
Schedule USMLE Step II 

 
March ’12  Schedule M4 year (process will be reviewed in IDM) 
 
May ’12 –June ‘12  Work on Personal Statement  
 

Research residency programs of interest through FREIDA website  
 
July ‘12    Receive ERAS token and begin ERAS application 
 
July ’12 –Aug ‘12  Sign up for application and matching services (ERAS, NRMP, SF 

Match, AUA, military) 
   

Submit MSPE worksheet (deadline to be determined by 
September) 
 
Letters of Recommendation should be requested and submitted  


